
Профессия Должностные обязанности Заработок Квотируемое место Образование Опыт работы
Ближайшая ст. 

метро
График работы

Буфетчик

Отпуск готовой кулинарной продукции; нарезка, взвешивание, порционирование, изготовление бутербродов, укладка 

продукции в тарелки, салатники, розлив в стаканы; составление заявки на продукты питания, контроль расхода и 

условия хранения; подсчет стоимости покупки и расчет с покупателями; получение продукции и товаров, проверка 

ассортимента, количества и качества товаров по приходным документам; подготовка продукции и товаров к продаже, 

выкладка продукции, установка ценников; ведение товарных отчетов, сдача наличных денег.

25 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта сменный график

Менеджер

Собирать заказ по СМС-оповещению (рассылке),по заданию директора или по реестру заказов в информационной 

системе, осуществлять поиск товара в торговом зале или в зоне приемки и хранения товара, комплектовать заказ по 

сборочному листу; обрабатывать собранный заказ в информационной системе; размещать готовый заказ с 

необходимыми документами в зоне самообслуживания; контроль количества дней хранения готовых к выдаче 

заказов; при необходимости помощь покупателям при поиске заказа; при производственной необходимости 

выполнять обязанности продавца-кассира.

33-45 тыс. руб. 11 кл. без опыта
5-ти дневная рабочая 

неделя

Бухгалтер

Осуществление начисления и расчета налогов и взносов в государственный бюджет и внебюджетные фонды. 

Подготовка документов для перечисления заработной платы, налогов. формирование бухгалтерской и налоговой 

отчетности. Ведение бухгалтерского учета (отчетность, фонды, расчет заработной платы, НДФЛ). Расчет заработной 

платы. Отчетность по зарплате. Анализ бухгалтерского учета организации. Ведение счетов бухгалтерского учета.

30-40 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Горничная
Уборка 16 номеров за смену: сухая и влажная уборка в номере, перестилка постельного белья, уборка ванной 

комнаты, пополнение средств личной гигиены.
35-40 тыс. руб.

Квотируемое 

рабочее место
11 кл. без опыта м. Киевская сменный график

Горничная
Текущая уборка дачных помещений; генеральная уборка дачных помещений; уборка дачных помещений после 

выезда отдыхающих.
30-50 тыс. руб. 11 кл. без опыта м. Теплый стан

5-ти дневная рабочая 

неделя

Пекарь

Ведение технологического процесса выпечки хлеба; укладка тестовых заготовок на листы, кассеты, формы; 

осуществлять контроль температурного и парового режимов пекарной и сушильной камер; определение готовности 

тестовых заготовок к выпечке; обеспечивать выпечку продукции в необходимых количествах, согласно 

производственному заданию.

45-48 тыс. руб. 11 кл. без опыта сменный график

Закройщик

Раскрой материала при пошиве, ремонт, пошив одежды любой сложности, соблюдение правил внутреннего 

трудового распорядка и иных локальных нормативных актов организации, соблюдение внутренних правил и норм 

охраны труда, техники безопасности, производственной санитарии и противопожарной защиты,  обеспечение 

соблюдение чистоты и порядка на своем рабочем месте.

30-60 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
1

5-ти дневная рабочая 

неделя

Специалист
Ведение отчетности; обработка заявок от клиентов по приему корпоративной почты в логистических центрах; 

взаимодействие со смежными подразделениями по вопросам сопровождения клиентов.
45 тыс. руб.

Квотируемое 

рабочее место
11 кл. без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Инженер по холодильному 

оборудованию

Капитальный ремонт, наладка механической, электрической, электронной и гидравлической Частей. Чиллера, VRV, 

VRF, прецизионные кондиционеры, сплит системы, моноблоки, холодильные камеры. Обслуживание поршневых и 

винтовых компрессоров; демонтаж, техническое обслуживание, ремонт, наладка и монтаж холодильных машин со 

сложными и особо сложными схемами автоматики и с автоматическими системами управления; комплексные 

испытания электроаппаратов; испытание контрольно-регистрирующих приборов; проверка датчиков, сравнение 

показаний на контрольных устройствах; регулировка электронных блоков, входящих в состав холодильного 

оборудования; регулярные осмотры - 1 раз в 2 недели; контроль параметров агрегатов; предотвращение аварийных 

остановок техники; своевременная замена фильтров, перезаправка фреоном, контроль уровня масла; неплановый 

ремонт, плановый ремонт.

75-85 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
3

5-ти дневная рабочая 

неделя

Кассир торгового зала Сотрудник осуществляет расчет покупателей на кассе по наличному и безналичному расчету. 34 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта м. Ясенево сменный график

Логистик

Оператор склада- логистик выполняет работу по обработке, сбору заказов с помощью программного обеспечения и 

сканера, осуществляет погрузочно-разгрузочные работы с применением вспомогательной техники (погрузчик), ведет 

учет и контроль продукции на складе.

45-47 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Логистик
Логистическое сопровождение внешнеторговых (на импорт/ экспорт) контрактов. Проведение переговоров, деловая 

переписка с логистическими партнерами по условиям сотрудничества. Сопровождение поставок.
45-50 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
3 м. Академическая

5-ти дневная рабочая 

неделя

Менеджер

Осуществление входного контроля товара по качеству на распределительный центр в соответствии с требованиями 

технических регламентов, национальных стандартов качества, международных стандартов организаций, технических 

условий производителя, спецификаций продукции; контроль качества продукции внутри и межрегиональных 

перемещениях между РЦ и предоставление всей информации для подтверждения фактов по несоответствующей 

продукции и  т.д.

42 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
1 сменный график

Менеджер (в торговле)

Сбор данных о предстоящих отгрузках покупателям (постоянное взаимодействие с менеджерами по продажам), 

оперативный и качественный поиск наиболее выгодного для компании поставщика, сбор и систематизация 

коммерческих предложений, проверка новых контрагентов на благонадежность, отслеживание оплаты по 

утвержденным к поставке счетам, контроль поступления товара на склад, постановка товаров на складской учет 

(оприходование), подготовка и утверждение плана закупок, анализ складских остатков, прогнозирование товарного 

дефицита.

60-65 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
1

5-ти дневная рабочая 

неделя

Кассир торгового зала Консультирование клиентов. Кассовое обслуживание. Выкладка товара, проверка сроков годности. 30-35 тыс. руб. без оконченного 9 кл. без опыта сменный график

Кассир торгового зала

Кассовое обслуживание; Соблюдение правил мерчендайзинга и поддержание необходимого ассортимента в 

торговом зале; командная работа по выполнению показателей супермаркета; контроль свежести продукции; 

консультирование покупателей.

30-40 тыс. руб. без оконченного 9 кл. без опыта сменный график



Кассир торгового зала
Расчеты с покупателями на кассе в гипермаркете; соблюдение кассовой дисциплины, правил розничной торговли, 

стандартов работы с покупателями, принятых в компании; реализация карт постоянного покупателя, подарочных карт.
33-51 тыс. руб.

Квотируемое 

рабочее место
11 кл. без опыта МЦК Крымская сменный график

Кассир торгового зала Консультирование клиентов; кассовое обслуживание; выкладка товара, проверка сроков годности. 35-45 тыс. руб. 9 кл. без опыта сменный график

Кассир торгового зала Консультирование клиентов; кассовое обслуживание; выкладка товара, проверка сроков годности. 30-35 тыс. руб. 9 кл. без опыта сменный график

Кассир торгового зала

Кассовое обслуживание. Соблюдение правил мерчендайзинга и поддержание необходимого ассортимента в 

торговом зале; командная работа по выполнению показателей супермаркета; контроль свежести продукции; 

консультирование покупателей.

35-45 тыс. руб. без оконченного 9 кл. без опыта гибкий график

Кассир торгового зала

Расчеты с покупателями на кассе в гипермаркете; соблюдения кассовой дисциплины, правил розничной торговли, 

стандартов работы с покупателями, принятых в Компании; реализация карт постоянного покупателя, подарочных 

карт.

32-46 тыс. руб. 11 кл. без опыта гибкий график

Модельер-конструктор
Работа в студии; разработка сувенирной продукции с дальнейшим массовым выпуском в продажу; проведение 

мастер классов и занятий  для детей и взрослых.
23 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя
Монтажник систем вентиляции, 

кондиционирования воздуха, 

пневмотранспорта и аспирации

Монтаж воздуховодов систем вентиляции (общеобменная, противодымная, подпор воздуха); обвязка и установка 

систем вентиляции. 
65-80 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
1

5-ти дневная рабочая 

неделя

Официант

Качественное обслуживание гостей в соответствии со стандартами сервиса; работа за барной стойкой (бар 

безалкогольный), приготовление разных видов кофе, коктейлей; создание атмосферы гостеприимства; презентация 

гостям блюд и напитков; сервировка столов в соответствии с установленными стандартами; контроль чистоты в зале; 

увеличение среднего чека.

35-40 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

корпоративный 

транспорт
сменный график

Повар
Приготовление по ТТК, заготовка п/ф, отдача и оформление блюд, приготовление основного блюда, гарниров, соусов, 

нарезки, первичной обработки продуктов, тепловая обработка блюд; вспомогательные работы по необходимости.
35 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
2 м. Беговая сменный график

Швея

Выполнять на машинах или вручную операции различной степени сложности по пошиву изделий с учетом 

ассортимента изделий; учитывать свойства применяемых материалов при выполнении соответствующих работ; 

применять оборудование, инструменты и приспособления при выполнении швейных операций; определять и 

устранять мелкие неполадки в работе обслуживаемых машин; подбирать номера игл и нитей, регулировать 

натяжение нити, высоту подъема лапки и величину ее давления, длину стежка; регулировать скорость машины при 

выполнении различных видов швов; подготавливать крой к работе, проверять его качество; выполнять различные 

строчки, соединять детали изделий при помощи швов.

50 тыс. руб. 9 кл. 1
5-ти дневная рабочая 

неделя

Повар
Изготовление блюд по технологии и в соответствии с технологическими картами компании; сохранение рабочего 

места в чистоте.
52-55 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта ж/д ст. Мытищи

5-ти дневная рабочая 

неделя

Повар
Приготовление блюд согласно разработанного меню для банкетов; выполнение стандартов обслуживания, принятых 

в компании.
38-45 тыс. руб.

Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта сменный график

Гладильщик
Подготовка белья к глажению (подбор ассортимента); глажка белья на гладильных машинах при различных режимах. 

Контроль за процессом глажения.
30-45 тыс. руб. 11 кл. 1 м. Новогиреево сменный график

Повар Приготовление супов, гарниров, салатов, помощь на раздаче блюд; работа с технологическими картами. 40-45 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Повар
Соблюдение приготовления по технологический карта; всегда держать рабочее место в чистоте; уведомлять 

руководство о каких-либо непредвиденных обстоятельствах, которые могут отразиться на работе
58-60 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

м. Полежаевская, 

МЦК Хорошево

6-ти дневная рабочая 

неделя

Повар

Презентация представленных блюд, гостям кафе; консультирование гостей по составу предлагаемых блюд; активные 

продажи приоритетных блюд; контроль наличия блюд на раздаче, обеспечение своевременной выкладки; 

обеспечение презентабельного внешнего вида блюд; соблюдение санитарных норм и правил пищевой безопасности; 

выполнение стандартов и правил компании; поддержание порядка и чистоты на рабочем месте.

25-35 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
1 гибкий график

Повар

Соблюдать рецептуры, условия и режимы приготовления блюд, выполнять предварительную подготовку сырья, 

готовить блюда утвержденного меню, составлять сметы и списки для пополнения запасов продуктов и передавать их 

должностному лицу, делать заготовки продуктов на следующий день; проводить и (или) участвовать в проведении 

плановых инвентаризаций, приготавливать блюда и кулинарные изделия, требующие особо сложную кулинарную 

обработку; нарезать, взвешивать, порционировать, укладывать продукцию на тарелки, в салатницы и другую посуду, 

разливать в стаканы.

29 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Повар
Приготовление блюд в соответствии с рецептурой и технологическими процессами; контроль хранения и наличия 

необходимого количества продуктов; поддержание чистоты на рабочем месте.
35 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
1 сменный график

Продавец-кассир Консультация, обслуживание покупателей, выкладка товаров, работа на кассовом аппарате. 31 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта м. Рижская сменный график

Системный администратор

Комплексное обслуживание рабочих мест сотрудников и оргтехники в офисе компании (установка, настройка ОС, ПО, 

устранение неполадок, передача в ремонт, техническая поддержка и консультация пользователей); поиск и подбор 

оборудования и ПО для внутренних нужд компании, взаимодействие с поставщиками оборудования и услуг. 

Мониторинг работоспособности информационной системы, выявление слабых мест, работа над повышением 

производительности, надежности, безопасности; работа с отчетными документами (прием, списание мат. средств); 

автоматизация рабочих процессов ИТ отдела; организация и поддержка систем резервного копирования (бэкап). 

40-48 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Повар
Приготовление позиций меню кафе, заготовки; приём продуктов; поддерживать порядок на кухне, раскладывать 

заказы для доставки.
45 тыс. руб. 11 кл. без опыта м. Саларьево сменный график



Слесарь по изготовлению деталей 

и узлов систем вентиляции, 

кондиционирования воздуха, 

пневмотранспорта и аспирации

Занимается изготовлением сепараторов, скрубберов, приточных и вытяжных тумбочек, несимметричных переходов; 

изготавливает душирующие патрубки, воздушные завесы; осуществляет контрольную сборку изготовляемых систем 

различных видов; изготавливает фасонные части воздуховодов всех видов, шиберов, воронок, кожухов, зонтов, 

дефлекторов и диффузоров; изготавливает подвижные жалюзийные решетки, сектора управления дроссель-

клапанов, циклонов; производит резку с помощью копир-шаблонов звеньев отводов и осуществляет сборку их на зиг-

машине.

25 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Специалист

Своевременное и качественное подключение/переключение абонентов к услугам ПАО МГТС; производит настройку 

оборудования, проверяет качество работы оборудования, заполняет необходимые документы у абонента; выполняет 

работы по устранению повреждений линейно-абонентских сооружений и оконечных устройств, выполняет 

кроссировочные работы в РШ и ТШ; проводит вторичные настройки услуг ШПД и ТВ по технологии ADSL и FTTH/GPON; 

настройка оконечного оборудования; продажа продуктов компании действующим клиентам МГТС, привлечение 

новых клиентов.

20-25 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

неполная рабочая 

неделя

Повар Работа в ресnоране KFC. Доготовка полуфабрикатов, сборка заказов. 30-40 тыс. руб. 9 кл. без опыта гибкий график

Специалист

Выполнять работу по ведению бюджетного учета обязательств и хозяйственных операций; осуществлять прием и 

контроль первичной документации по существующим участкам бухгалтерского учета и подготавливать их к счетной 

обработке; участвовать в проведении экономического анализа хозяйственно-финансовой деятельности управления. 

18-28 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта м. Каширская

5-ти дневная рабочая 

неделя

Специалист

Регистрация и ведение обращений пользователей в HelpDesk системе; перенаправление обращений/заявок 

пользователей к соответствующим специалистам техподдержки для решения проблемы; создание и актуализация как 

пользовательских инструкций, так и инструкций техподдержки; оказание помощи и консультаций при установке, 

настройке и обновлении программных продуктов компании; оказание помощи в решении технических проблем при 

использовании программных продуктов компании; анализ проблем и разработка рекомендации по их устранению, 

которые были выявлены при использовании программных продуктов; отвечать на обращения пользователей в 

установленные сроки.

24 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта м. Смоленская

5-ти дневная рабочая 

неделя

Специалист по информационным 

технологиям

Инсталляция и конфигурирование операционных систем MS Windows и Linux; работа с ELK (Elasticsearch, Logstash, 

Kibana): инсталляция, конфигурация, интеграция источников данных, аналитика; подготовка отчетов о проделанной 

работе; участие в клиентских коммерческих проектах.

23-50 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Стажер-исследователь (в области 

информатики и вычислительной 

техники)

Выполняет работу по сбору, обработке и накоплению исходных материалов, данных статистической отчетности и 

другой информации в процессе осуществления исследований и разработок в соответствии с утвержденной 

методической программой и в пределах строго регламентированного задания.

25 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Швея  Выполнять на машинах различные операции по пошиву изделий из различных материалов. 23-80 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта м. Рассказовка

5-ти дневная рабочая 

неделя

Продавец-кассир
Отпуск топлива и продукции магазина; работа на фаст-фуде АЗС; выкладка и отслеживание сроков годности товара; 

поддержание чистоты в здании АЗС.
55-75 тыс. руб. 9 кл. без опыта сменный график

Продавец-кассир
Предпродажная подготовка и выкладка товара; ориентация на клиента, умение работать с людьми; работа с 

кассовым аппаратом и электронными весами; заказ товара; контроль качества реализуемого товара.
23 тыс. руб. без оконченного 9 кл. без опыта сменный график

Продавец-кассир

Кассовое обслуживание; соблюдение правил мерчендайзинга и поддержание необходимого ассортимента в 

торговом зале; командная работа по выполнению показателей супермаркета; контроль свежести продукции; 

консультирование покупателей.

48-50 тыс. руб. 9 кл. без опыта сменный график

Продавец-кассир
Отпуск топлива и продукции магазина; работа на фаст-фуде АЗС; выкладка и отслеживание сроков годности товара; 

поддержание чистоты в здании АЗС.
55-70 тыс. руб. 9 кл. без опыта сменный график

Швея Совершать полный цикл пошива толстовок, худи, футболок, поло, спортивных брюк  включая утюжку. 40-55 тыс. руб.
Квотируемое 

рабочее место

СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Швея
Работа с одеждой премиум класса, элитными тканями, кожей (в зависимости от квалификации); подготовка изделий 

на примерку; пошив изделий от начала до конца; периодический ремонт одежды; работа по готовым лекалам.
65-80 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
1 м. Фрунзенская

5-ти дневная рабочая 

неделя

Экономист

Оптимизируют ресурсы компании, повышают рост прибыли предприятия и эффективность производства, 

ведут экономический анализ хозяйственной деятельности, предоставляют отчетность в указанные сроки,

ставят экономические задачи с последующим формированием задания по их реализации, занимаются ведением и 

хранением информации.

20-50 тыс. руб.
СПО - среднее профессиональное 

образование
без опыта

5-ти дневная рабочая 

неделя

Электромеханик по торговому и 

холодильному оборудованию
Ремонт, наладка, монтаж и демонтаж торгово-технологического оборудования. 40-55 тыс. руб.

СПО - среднее профессиональное 

образование
3

5-ти дневная рабочая 

неделя


